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FASE PREPARATORIA

Programacao teorica on demand

A fase tedrica prepara o aluno para o encontro presencial, reunindo os fundamentos necessarios para
aquisicdo de imagens, interpretacdo e integracao do ultrassom ao cuidado do paciente critico.

Ecografia em Emergéncia e UTI - Basica

01 Principios fisicos do ultrassom e otimizagdc 02 Janelas ecocardiograficas basicas
da imagem
03 Fungao sistdlica do ventriculo esquerdo 04 Avaliagdo do ventriculo direito e
hipertensao pulmonar
05 Pericardio e tamponamento cardiaco 06 Débito cardiaco
07 Interacdo cardiopulmonar 08 Fluido-responsividade guiada por
ultrassonografia
09 FAST 10 Ultrassonografia pulmonar
11  Avaliagdo ultrassonografica de trombose 12 Acesso vascular guiado por
venosa profunda ultrassonografia
13 Ultrassonografia no choque
Integracao do Aulas online, discussdo de casos clinicos e treinamento pratico presencial com
ensino tutoria especializada.

Fonte: site oficial do curso - inradiando.com.br/pocus_basico/
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MODULO PRESENCIAL

Dia 1 — Pocus cardiaco basico

O primeiro dia concentra-se nas principais janelas ecocardiograficas. A turma é dividida em dois grupos,
que alternam entre pratica supervisionada e discussao de casos em formato de quiz.

HORARIO ATIVIDADE

08h00 - 08h10 Abertura do curso
08h10 - 09h00 Demonstragao ao vivo: janelas ecocardiograficas basicas

09h00 - 10h30 Prética - paraesternal eixo longo e eixo curto

10h30- 11h00 Intervalo

11h00 - 12h30 Quiz discussao de casos reais.

12h30 - 13h30 Almogo

13h30 - 15h00 Pratica - subcostal e apical

15h00 - 15h15 Intervalo e troca de salas

15h15 - 17h00 Quiz discussao de casos reais.

Desenvolver aquisicdo das janelas paraesternal, subcostal e apical,

Objetivo pratico _ . .
correlacionando os achados com casos clinicos reais.

Fonte: site oficial do curso - inradiando.com.br/pocus_basico/ 3/4
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Ecografia em Emergéncia e UTI - Basica

MODULO PRESENCIAL

Dia 2 — Débito cardiaco, Pulmao, FAST e

puncao

0O segundo dia amplia
guiada por ultrassom

0 exame a beira do leito para pulmao, avaliacao abdominal no trauma, puncao
e cdlculo do débito cardiaco.

HORARIO ATIVIDADE

08h00 - 09h00

09h00 - 10h30

10h30 - 11h00

11h00 - 12h30

12h30 - 13h30

13h30 - 15h00

15h00 - 15h15

15h15 - 17h00

Demonstragao ao vivo: pulmao, FAST e vasos

Praética - vasos, pungao e calculo do débito cardiaco.

Intervalo

Quiz discussao de casos reais.

Almocgo

Pratica - USG pulméo, FAST e E-FAST

Intervalo e troca de salas

Quiz discussao de casos reais.

Objetivo pratico

Treinar a aplicacdo do ultrassom em sindromes pulmonares, trauma, pungao
guiada e calculo do débito cardiaco.

Imagem. Fisiologia. Decisao clinica.

Pense ainda melhor a beira do leito.

Fonte: site oficial do curso - inradiando.com.br/pocus_basico/ 4/4



